natural

PET THERAPY

«Bowie ama passeggiare nel
chiostro di casa», dice Roberta.

PER | CAGNOLINI
GranForma Cuccioli by
Nutrena con pollo e riso.
Cargill, 3 kg a 6,90 euro.

CUCCIA COMFORT

VIAGLIODORI ™ =

Spray rimuovi A PASSEGGIO

odori di Trasportino

MA-FRA. Si lavabile per cani

nebulizza in 2 — di piccola taglia

casa e profuma PICNIC CON FIDO With-me di

di pulito. Tappetino imbottito per cani di Slow Ferplast. Costa
Global. Costa 77 euro.

8,55 euro.

ha sconsigliato».

Come ti prendi cura di lui?

«Ogni due-tre giorni gli spazzolo il pelo
con un pettine a rastrello ma devo ap-
profittare dei momenti in cui & in com-
pleto relax, altrimenti non c’é verso».
La cosa piu bella che fate insieme?
«Le coccole. La mattina, viene a svegliar-
mi infilando la sua testolina sotto il mio
cuscino. E la sera si accoccola con me sul
divano, per fare “la pasta”. Con Leonar-
do, invece, & un amico inseparabile: sta
con lui mentre fa i compiti e poi si diver-
tono a giocare a nascondino».

E cosa non sopporta di te?

«Quando non lo faccio uscire per il suo
giretto nei chiostri della nostra casa».
Qual & il suo gioco preferito?
«Un’asticella con un filo e un campanel-
lino. Quando non sappiamo dove si & na-
scosto, basta “suonarla” e Bowie arriva».

SOS VETERINARIO

SCARICA UAPP, PER TROVARLO 24 H SU 24

Puo capitare di dover intervenire d'urgenza per
un malessere dei nostri amici a quattro zampe,
magari proprio quando siamo lontani da casa 0
durante la notte. L'app ProntoVet24 ti permette
di prenotare una visita a domicilio per il tuo pet,
atutte le ore, 7 giorni su 7, scegliendo tra ben
1.200 veterinari, in 95 citta. Scaricala gratis su
App Store e Google Play.
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In gomma atossica riciclabile, & formata da
lettino (da 7,90 euro), cuscino (da 8,90 euro)
e tappeto comfort (da 8,90 euro). Bama Pet.

35,90 euro.

Cosa ti ha insegnato?

«Grazie a Bowie, ho capito che gli ani-
mali ci aiutano a diventare persone mi-
gliori. Il Ragdoll, poi, & dolcissimo, non a
caso viene usato per le sessioni di pet
therapy: sopporta qualsiasi “angheria”».
La cosa pill pazza che hai fatto per lui?
«Decidere di prendere un animale in ca-
sa e stata la pit grande pazzia».

Qual ¢ il suo nascondiglio segreto?
«Bowie & un furbacchione, ama nascon-
dersi dentro un armadio dove tengo le
sciarpe e le stole: si accuccia i dentro e
si spara certe dormite... Ma il luogo che
preferisce &, senza dubbio, la cucina.
Mentre io e Stefano cuciniamo ai fornel-
li, lui ci guarda in estasi... Sara forse an-
che perché vede passare sotto i suoi
grandi occhioni i nostri piatti da “Ma-
sterChef”, tra tutti: gli spaghetti al nero
di seppia e la rana pescatrice». a

VIVA LA PAPPA NATURAL

SPERIMENTA LE RICETTE DELLA VEGACHEF

La Giotola Veg di Mara di Noia (Guido Tommasi Editore,

11 euro) & un manuale pratico che propone una dieta
alternativa per il tuo pet, senza preparati industriali. Pappe
casalinghe, semplici e sane: ricette a base di cereali, lequmi
e verdure, calibrate dalla chef vegana e veterinaria, nel rispetto delle
esigenze nutrizionali dei nostri animali. Tant consigli sfiziosi per
appagare il palato di cani e gatti, ma anche per rafforzare il nostro
legame affettivo con loro.

 Attenta agli zuccheri
nascosti. Fanno male

anche ai nostri amici

‘a quattro zampe

DI MANUALE PORTA

Anche gli animali si ammalano di diabete, ma
spesso arrivano dal veterinario quando la
patologia & gia avanzata. Federico Fracassi,
docente presso il Dipartimento di Scienze
Mediche Veterinarie dell'Universita di Bologna,
Presidente della Societa italiana di medicina
interna veterinaria e vicepresidente della Societa
europea di endocrinologia veterinaria, ci spiega
come riconoscere i primi sintomi di questa
malattia.

Il diabete mellito

Colpisce 1 animale su 100, soprattutto gatti, ed &
una malattia legata a uno stile di vita sbagliato:
la sedentarieta, il sovrappeso e l'obesita
favoriscono questo disturbo cronico e grave.

| segnali da non sottovalutare

| sintomi del diabete mellito possono
comportare una sete intensa, urinazione
eccessiva, perdita di peso, apatia, pelo secco e
opaco. In particolare nel cane, 'occhio puo
diventare opaco (cataratta), mentre il gatto pud
manifestare difficolta nel camminare e nel
sorreggersi sulle zampe posteriori (neuropatia
diabetica).

Cure, stile di vita, alimentazione

Anche per gli animali, si interviene con una
terapia a base di insulina, associata a una dieta
controllata (povera in carboidrati) e a un
regolare esercizio fisico. Solitamente cani e gatti
diabetici vengono trattati con 2 iniezioni
sottocutanee di insulina, una al mattino e una
alla sera, nei momenti dei pasti. Gia dalle prime
iniezioni si assiste a un evidente recupero di
forza e vivacita. E importante la collaborazione
tra proprietario e veterinario che pianifichera un
monitorato piano terapeutico. Gli animali,
generalmente, recuperano uno stile divita
normale e nel gatto si assiste addirittura a una
remissione della patologia.

NELLA CIOTOLA
ItalianWay di
Giuntini  una linea
di alimenti secchi
ipoallergenica, senza
glutine, cruelty free,
senza coloranti e
Ogm. Da 8 euro la
confezione mini.
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