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Cane e GattoALIMENTAZIONE

La sterilizzazione viene praticata per 
molte ragioni: dalla esigenza di impe-
dire gravidanze, a motivi comporta-
mentali, passando per la prevenzione 
di malattie (dalle neoplasie alle ma-
lattie infettive, soprattutto per i gatti) 
fino ad arrivare a problemi di salute 
che obbligano all’intervento. 
Con l’operazione si hanno nell’orga-

per cani e gatti

Molti dei cani e gatti che 
vivono con noi, oggi, 
sono animali sterilizzati, 
che tramite un intervento 
chirurgico hanno perso cioè 
la possibilità di riprodursi.

nismo una serie di modifiche metabo-
liche, che portano anche ad un cam-
biamento dell’alimentazione.
 
Diete diverse
Perché un animale sterilizzato dovreb-
be seguire una dieta leggermente diver-
sa rispetto a quella degli altri animali? 
L’operazione di castrazione (il termine 

corretto dal punto di vista medico) 
consiste nella rimozione delle gonadi, 
i testicoli nel maschio e le ovaie nel-

la femmina. I testicoli e le ovaie, 
oltre ad essere essenziali per la 

riproduzione, hanno anche la 
funzione di produrre degli 

ormoni che, nel momen-
to della sterilizzazione, 
vengono meno. 
La mancanza degli or-
moni causa una serie di 
cambiamenti, soprattut-
to nel comportamento, 
che si riflettono nella 
necessità di un’alimen-
tazione leggermen-
te diversa, poiché un 
animale sterilizzato ha 
una maggior tendenza 
all’ingrassamento e deve 

quindi mangiare meno.
 

Istinti
I motivi di questa differenza 

sono diversi, alcuni ovvi, altri 
meno. La sterilizzazione toglie 

l’istinto riproduttivo e con esso la 
volontà di uscire e muoversi per la ri-

cerca di un partner; toglie anche l’inte-
resse per la riproduzione, aumentando 
le ore di sonno a scapito di quelle di sterilizzati

Alimentazione
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La dieta mediterranea per i mici sterilizzarti

ItalianWay Sterilized Salmone e Aringhe 

LANDINI GIUNTINI SPA - www.italianwaypet.it 

ItalianWay di Giuntini è il petfood capace di coniugare sapore autentico, varietà e 
vantaggi specifici, anche per i mici di casa. 

Dai gattini agli adulti, dai più sensibili ai più esigenti, ItalianWay soddisfa ogni loro bi-
sogno, anche grazie alla garanzia degli ingredienti mediterranei - gli oli (rosmarino, 
oliva, origano), il pomodoro e l’aglio, regolatore naturale del sistema circolatorio - de 
La Ricetta della Vita, ideata e brevettata in esclusiva con il Dipartimento di Medicina 
Veterinaria dell’Università degli Studi di Perugia. 

Studiato appositamente per i gatti sterilizzati, Sterilized Salmone e Aringhe contri-
buisce alla razione proteica nella dieta del gatto senza mai gravare sulla funzionalità 
renale, grazie alla presenza della metionina, aminoacido che aiuta la profilassi nelle 
calcolosi renali di struvite. 
Il ridotto apporto di carboidrati della formula gluten free è un prezioso alleato al 
controllo del peso corporeo. Infine, la taurina preserva le funzionalità cardiache, per 
la vitalità naturale dei nostri mici sterilizzati.


