ALIMENTAZIONE Vegetariano?

QUANDO E COME
CRUDA E COTTA

Scegliere mangimi commerciali che ne
contengono ¢ una buona idea: forniscono le
sostanze positive di frutta e verdura nel giu-
sto dosaggio, favorendo un’alimentazione
sana e variegata. La frutta puo essere con-
sumata anche “nature” ma in questo caso
bisogna seguire qualche accorgimento “tecni-
co”. Per esempio, ricordiamoci di rimuovere
i noccioli e la buccia non commestibile. I
momenti migliori in cui dare spuntini di
frutta al nostro cane sono il mattino o le ore

IGalianWay con GrotGa e mirGilli

Da Giuntini, ItalianWay
con trota e mirtil-
li garantisce 'intesa
nutrizionale tra un pesce
di acqua dolce, digeribi-
le e ricco di proteine, e
i mirtilli, vero e proprio
superfood in grado di
combattere lo stress ossi-
dativo nel cane, favorire il
recupero post attivita fisi-
ca e proteggere i muscoli
dall’invecchiamento.
Grain free, con oltre il
30% di pesce, € un ali-
mento Hypoallergenic.

Info: italianwaypet.it
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Meglio dargli
frutta o verdura
lontano dai pasti
per favorire una

buona digestione
ed evitare
fermentazioni

pomeridiane, lontano dai pasti, per favori-
re una buona digestione e quindi limitare
lo sviluppo di spiacevoli fermentazioni. E
comunque sempre importante ricordarsi di
non dare al nostro amico con la coda pezzi di
frutta o verdura di grosse dimensioni o frut-
ta intera che i soggetti pit1 ingordi potrebbero
ingoiare velocemente rischiando problemi
ostruttivi alle prime vie respiratorie o all’ap-
parato digerente. La verdura puo essere data
cruda o cotta, bollita o al vapore, e sommini-
strata sempre a pezzetti 0 come una purea per
renderla pit digeribile. #

Purina Pro Plan Nature Elements
MediumébLarge Puppy
Balanced Starb

I benefici della natura, gia
noti per gli umani, sono
oggi disponibili anche

per i cani. Abbiamo sele-
zionato alghe, verdure e
oli benefici per la salute
e li abbiamo aggiunti alla
nostra rivoluzionaria formula
per creare Purina Pro Plan
Nature Elements. Benefici
dalla natura, supportati dal-

la scienza.

Info: purina-proplan.it




