
[88] IL MIO CANE    

E le proteine?
Quelle giuste e nella giusta dose

Anche con il passare degli an-
ni il ruolo delle proteine ri-
mane il medesimo, cioè ali-

mentare la sostanza vivente, per 
questo non dobbiamo certo ridur-
le nella dieta del cane 
maturo. L’importan-
te è scegliere quel-
le più adatte alla 
sua età, vale a di-
re le proteine nobili. Ven-
gono definite così le 
proteine che con-
tengono gli ami-
noacidi che ser-
vono al nostro amico 
ma che sono di fa-
cile digestione e di 
origine animale, 

quindi i mangimi contenenti per-
centuali corrette di carni bianche, 
ma anche di maiale o di pesce, so-
no di solito i più indicati, anche se 
non sono i soli e il veterinario ci sa-

rà come sempre d’aiuto nel-
la scelta più adeguata per 

il nostro cane. Impor-
tante anche azzecca-
re il quantitativo di 
proteine corretto, che 

non deve essere troppo 
elevato, altrimenti fega-
to e reni possono risen-

tirne, ma neppure troppo 
ridotto, per evitare che la 
naturale perdita di massa 
muscolare legata all’in-
vecchiamento acceleri.

Alimentazione

Visti in NEGOZIO

ROYAL CANIN MINI 8+,  
MEDIUM 7+, MAXI 5+
Le fasi della vita sono importanti e differenti 
in base alla taglia dei cani: un cane maturo 
ha bisogno di mantenere la vitalità e con-
trastare i primi segni dell’invecchiamento, 
grazie a nutrienti come gli acidi grassi Ome-
ga3 (EPA e DHA) e un complesso esclusivo 
di antiossidanti contenuto in Royal Canin 
Mini 8+, Medium 7+, Maxi 5+; quando poi il 
cane diventa anziano, necessita di maggior 
supporto contro i radicali liberi nonché  
di sostanze che preservino il benessere  
di ossa, articolazioni, cute e pelo: per questo 
Royal Canin ha formulato la versione  
Ageing (Mini 12+, Medium 10+, Maxi 8+).

INFO: royalcanin.it

MONGE MEDIUM ADULT 
RICCO DI POLLO
Alimento completo per cani adulti di taglia 
media, crocchette che garantiscono  
il benessere grazie alla presenza di elementi 
nutritivi di altissima qualità, frutto della 
ricerca Made in Italy. Il primo ingrediente  
è il pollo e sono arricchite con xilo oligossa-
caridi, prebiotici di ultima generazione  
che favoriscono il benessere intestinale.  
Contengono L-carnitina che rafforza  
il sistema circolatorio e garantisce un peso 
ottimale, e sono ricchi in Omega 3 e 6 per 
la salute della pelle e del pelo. La formula è 
senza coloranti e conservanti ed è garantita 
Made in Italy, No OGM e No cruelty test. 

INFO: monge.it

ITALIAN WAY HYPOALLERGENIC 
SALMONE E ARINGHE
Da Giuntini un alimento completo  
indicato anche ai cani senior di taglia 
mini, media o maxi. Il salmone fresco  
e disidratato (30%) assicura un elevato 
apporto proteico e, in aggiunta ai semi 
di lino e di soia, è in grado di apportare 
acidi grassi buoni, ovvero insaturi: 
Omega 3 e Omega 6. La Ricetta  
della Vita assicura gli antiossidanti 
naturali, alleati importanti  
per la salute del pet anziano.

INFO: italianwaypet.it

HILL’S SCIENCE PLAN  
YOUTHFUL VITALITY
Intorno ai 7 anni di età, l’invecchiamento 
inizia a livello cellulare e l’alimentazione 
può fare la differenza. Hill’s Science  
Plan Youthful Vitality è la nutrizione 
correttamente bilanciata, ricca  
di ingredienti naturali tra cui frutta  
e verdura, con l’aggiunta di acidi  
grassi, antiossidanti, vitamine,  
minerali e aminoacidi, che agiscono 
sinergicamente per combattere  
i segni dell’età. 

INFO: hillspet.it
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