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Cuccioli toy | ALIMENTAZIONE

Cerchiamo l’equilibrio
Proteine e lipidi senza eccessi

Normalmente, la dieta del cane comincia 
dall’apporto proteico. Nei cuccioli, a prescinde-
re dalla razza, una quota proteica insufficiente 
può causare ritardi nella crescita e problemi 
ossei. Per i cuccioli di taglia piccola, soggetti 
a sviluppo rapido, il discorso sostanzialmen-
te non cambia. 

Le proteine, preferibilmente di origine anima-
le, ricche di aminoacidi e di facile digeribilità 
e assimilazione, non devono però essere ecces-
sive. In tal caso, infatti, la crescita delle ossa 
potrebbe risultare disarmonica, con svilup-
po più veloce delle ossa lunghe come omero, 
femore, tibia e così via, e il cucciolo rischie-
rebbe il sovrappeso, con relativa insorgenza 
di problemi a carico delle articolazioni, trop-
po caricate in un periodo ancora di sviluppo. 

Il ritmo di crescita dei cuccioli di taglia pic-
cola richiede una certa carica anche di lipidi 

(i grassi), com-
ponente che 
tra le altre cose 
contribuisce 
alla mineraliz-
zazione della 
c a r t i l a g i n e . 
I grassi, poi, 
a u m e n t a n o  
a n c h e  l ’a p -
p e t i b i l i t à 
dell’alimento, 
stimolandone 
l’assunzione. 

Devono essere di buona qualità, possibilmen-
te di origine sia animale sia vegetale. 

Gli acidi grassi omega 3 e omega 6 favorisco-
no i processi di apprendimento del cucciolo, 
perché agiscono sullo sviluppo cerebrale, e 
generano un effetto positivo su cute e pelo. 

Buona digestione
Le fibre sono importanti

Per la salute e il benessere di qualsiasi cuccio-
lo, non solo toy, la buona digestione è essenziale 
e le fibre, che si dividono in due tipi (insolubili 
e solubili), giocano un ruolo chiave. Un cuc-
ciolo di taglia piccola, nel suo rapido ciclo 
di crescita, richiede un apporto generoso di 
entrambe le tipologie di fibra. La prima, quel-
la delle cosiddette fibre grezze o non digeribili, 
è costituita da quelle sostanze che attraversano 
l’intestino senza essere assorbite. Il benefi-
cio che queste fibre “passive” apportano alla 
digestione deriva dall’azione meccanica eser-
citata sull’apparato digerente: regolarizzano la 
peristalsi gastrointestinale (le contrazioni) e 
migliorano il senso di sazietà. Si trovano nella 
maggior parte delle verdure (in particolare nel 
finocchio, nella carota, nelle zucchine) e sono 
ben contenute nei mangimi industriali (dove 
si trovano in forma di estratti, solitamente ben 
indicati nelle etichette degli ingredienti e com-
ponenti). La seconda categoria è quella delle 
fibre fermentescibili o digeribili. Sono conte-
nute in altre verdure, dalla barbabietola alla 
cicoria, e il loro contributo è di tipo qualitativo: 
contengono sostanze come i frutto-oligosacca-
ridi (FOS) e i mannano-oligosaccaridi (MOS) 
che stimolano e attivano la flora batterica inte-
stinale buona a scapito di quella dannosa. 

Il ruolo 
delle proteine 
è essenziale 
per la crescita 
di tutti i cuccioli, 
non solo dei toy.

Italian Way 
Junior

Giuntini ha pensa-
to in particolare ai 
cuccioli, anche di 
piccola taglia, che 
possono conta-
re sulla proposta 
ItalianWay Junior, 
ricca di carne fresca e digeribile, per lo 
sviluppo ideale di scheletro e muscoli. Il 
supporto delle proteine e delle vitamine 
aiuta il cucciolo a crescere bene, man-
giando bene.
Info: italianwaypet.it

Monge Natural 
Superpremium Extra 
Small Puppy & Junior Pollo

Alimento completo per cuccioli toy. Il 
primo ingrediente è il pollo, arricchito con 
xilo oligossacaridi per il benessere intesti-
nale. Con estratto di carciofo, echinacea, 
origano e aglio che stimo-
lano le difese immunitarie 
e proteggono il fegato. 
Condroitina, glucosamina, 
calcio e fosforo aiutano lo 
sviluppo di ossa e articola-
zioni. Info: monge.it

Royal X-Small Puppy

Alimento completo che supporta 
i cuccioli toy durante la crescita. 
L’elevato contenuto energetico, asso-
ciato ad una serie di nutrienti specifici 
quali proteine a ele-
vata digeribilità e un 
complesso brevettato 
di antiossidanti, con-
tribuisce alla crescita 
armoniosa sostenendo 
al contempo le dife-
se naturali e la salute 
digestiva.
Info: royalcanin.it
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